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Fysiotherapie

Ervaart u problemen met het bewegen? De fysiotherapeuten
van het kennis- en behandelcentrum van Norschoten kunnen u
helpen bij verschillende klachten.

Praktisch en professioneel advies
De fysiotherapeuten helpen volwassenen bij:
e neurologische aandoeningen (CVA, MS, ziekte van Parkinson,

dementie)

e amputatie en advies/hulp bij prothesevoorziening

e bekken(bodem)klachten

e gewrichts- en pijnklachten (4xT-methode)

e verminderde belastbaarheid (zoals conditie, balans- en
krachtverlies).
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Samenwerking

De fysiotherapeuten werken nauw samen met andere
behandelaren. Ook werken we intensief samen met andere
experts in de ouderenzorg zoals de revalidatiearts, de
orthopedisch instrumentenmaker, de orthopedisch schoenmaker
en de thuiszorg.

Werkwijze

Bij het opstellen van een
behandelplan kijkt de
fysiotherapeut samen met u naar
uw klachten, uw wensen en
mogelijkheden. Met adviezen en
oefeningen zorgen we dat u weer
zo optimaal mogelijk kunt
bewegen. Afhankelijk van het
behandeldoel, vindt de
behandeling plaats in de
oefenruimte van het behandel-
centrum van Norschoten
(Klaverweide — Barneveld). Of de fysiotherapeut komt bij u thuis.
In dat laatste geval is er een verwijzing van een (huis)arts nodig.

Eerstelijnsbehandeling/verwijsbrief

U kunt bij de fysiotherapeut terecht voor een eerstelijns-
behandeling. Dat wil zeggen: u kunt zonder verwijsbrief van de
huisarts een afspraak maken met de fysiotherapeut. Uiteraard
behandelen we ook op verwijzing van de huisarts, specialist
ouderengeneeskundige of specialist.
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Kosten

De meeste zorgverzekeraars vergoeden fysiotherapie vanuit de
aanvullende zorgverzekeringspakketten. In sommige gevallen
wordt er ook vanuit de basiszorgverzekering vergoed. Kijk
hiervoor in de polisvoorwaarden van uw zorgverzekeraar.

Bij Norschoten zetten we ons in om uw dagelijkse activiteiten weer
betekenisvol te maken. Neem contact met ons op voor meer informatie

of om een afspraak te maken. We helpen u graag!

MEER INFORMATIE?

Wilt u meer weten over het werk van onze
fysiotherapeuten? Dan kunt u contact opnemen met het

kennis- en behandelcentrum van Norschoten.
T:0342-78 71 81
E: behandelcentrum@norschoten.nl
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