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Groepsbehandeling CVA/NAH 
Na een beroerte of ander niet-aangeboren hersenletsel volgt 
vaak een periode van revalidatie. Toch ervaren veel mensen na 
thuiskomst nieuwe uitdagingen. In het dagelijks leven blijken 
vooral cognitieve klachten, vermoeidheid en veranderingen in 
gedrag en emoties een grote rol te spelen. Voor deze fase 
ontwikkelde Zorgorganisatie Norschoten een nieuw zorgpad: 
dagbehandeling in groepsverband voor mensen met niet-
zichtbare gevolgen na CVA/NAH. De behandeling richt zich op 
cliënten die thuis wonen, maar in het dagelijks leven nog tegen 
beperkingen aanlopen. 

Doel van de behandeling 
In deze vervolgfase ondersteunen wij cliënten bij het hervinden 
van balans en veerkracht. Samen werken we aan: 
 omgaan met veranderingen na hersenletsel 
 versterken van eigen regie 
 mentale veerkracht en welbevinden 
 opnieuw vormgeven van het dagelijks leven 
 contact met anderen in een vergelijkbare situatie. 
De behandeling vindt plaats in een groep, onder begeleiding van 
behandelaren uit verschillende disciplines. De specialist 
ouderengeneeskunde is de regiebehandelaar. 

Aandacht voor naasten 
Niet alleen de cliënt, ook de naasten spelen een belangrijke rol in 
het herstelproces. Daarom betrekken wij hen bij de behandeling. 
Zij ontvangen informatie, ondersteuning en handvatten voor de 
thuissituatie. 
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Voor wie? 
Deze groepsbehandeling is bedoeld voor mensen: 
 met een CVA of ander niet-aangeboren hersenletsel die thuis 

wonen 
 die ondersteuning zoeken bij het hervinden van hun dagelijks 

functioneren. 

Start 
De eerste groep start op woensdag 2 september 2026 op 
dagcentrum Brein van Norschoten, Klaverweide 1 in Barneveld.  

Behandeltraject 
Het behandeltraject beslaat twee dagen per week (woensdag en 
vrijdag), gedurende 13 weken. 

Verwijzing en bekostiging 
De verwijzing loopt via ZorgDomein. Het zorgproduct 
‘Dagbehandeling CVA/NAH (GZSP)’ vindt u onder Verblijf & 
Wonen/Dagbehandeling. Bekostiging vindt plaats vanuit de 
zorgverzekering (GZSP). Wij hebben met de meeste 
zorgverzekeraars een contract. Voor vragen hierover kunt u 
contact opnemen met de zorgconsulent. 
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Meer informatie 
Wilt u meer weten over deze groepsbehandeling of een cliënt 
bespreken? 
Neem dan contact op met de zorgconsulenten van 
zorgorganisatie Norschoten: 
Telefoon: 0342-40 40 00, keuzetoets 4 
E-mail: dagcentrumconsulent@norschoten.nl  
 
Samen kijken we wat past bij de cliënt en zijn of haar situatie. 
 
 

 

MEER WETEN? 
Zorgorganisatie Norschoten 
Klaverweide 1 
3773 AW  Barneveld 
 
T: 0342-40 40 00 
E: dagcentrumconsulent@norschoten.nl                    juli 2026 

  


